Les déplacements 

A l’aide des barres de défilement

Les flèches haut/bas, gauche/droite aux extrémités des barres (déplacements lents)

L’ascenseur (déplacements rapides)

Entre l’ascenseur et les flèches

Afficher les Barres de défilement ( Outils/Options/Affichage
	Déplacements à l’aide du clavier

	Gauche 
	(

	Droite 
	(

	Haut
	(

	Bas
	(

	Vers la droite
	TAB

	Vers la gauche
	Maj + TAB

	Un écran vers le haut
	PgUp

	Un écran vers le bas
	PgDn

	Un écran vers la gauche
	Alt + PgUp

	Un écran vers la droite
	Alt + PgDn

	Cellule A1 
	Ctrl + Origine

	Dernière cellule saisie
	Ctrl + Fin


A l’intérieur de la cellule

Les touches Origine et Fin permettent de se rendre au début ou à la fin de la ligne en cours de saisie.

Déplacement d’onglet en onglet ( Ctrl + page préc. ou suiv.
Les sélections 

La règle d’or : Sélectionner avant d’agir

	Une cellule
	Clic sur la cellule à sélectionner. Celle-ci s’entoure d’une bordure bleue et devient la cellule active.

	Une ligne
	Clic sur le numéro de ligne.

	Une colonne
	Clic sur la lettre de colonne.

	Une plage de cellules, de lignes ou de colonnes
	Cliquer – glisser ou

Clic dans la première cellule, ligne ou colonne, puis clic à la dernière cellule, ligne ou colonne.

	Sélections non adjacentes
	Utiliser la touche Ctrl.

	Au clavier, déplacez la cellule active au début de la zone à sélectionner (par un simple clic de la souris ou bien à l’aide des touches fléchées). Lorsque celle-ci est à l’emplacement voulu actionnez ensuite la touche Maj et étendez la sélection avec les touches fléchées.

	
	


Les raccourcis clavier de sélection

	Une ligne
	Maj + Espace

	Une colonne
	Ctrl + Espace

	Toutes les cellules d’une feuille
	Ctrl + A

	Sélections rapides vers le haut
	Maj + PgUp

	Sélections rapides vers le bas
	Maj + PgDn


Annuler une sélection

touche fléchée

ou clic en dehors de la sélection

La zone nom


A :a


1 :1


a2 :a5


a4 :a7 ;h4 : j9


Le mode extension :


Activer : Maj + F8


Puis sélectionner avec la souris les plages de cellules désirées


Désactiver : Echap











